
SÉJOUR RÉPIT FAMILLE,
UNE SOLUTION DE

VACANCES ADAPTÉES*

DU RÉPIT POUR LES FAMILLES AIDANTES AYANT UN ENFANT 
AVEC DES TROUBLES DU NEURODÉVELOPPEMENT

*



UN SÉJOUR RÉPIT
POUR TOUTE LA
FAMILLE

La Fondation Saint-Pierre, fondation reconnue d’utilité publique et
abritante, s’est donnée comme mission l’amélioration de la santé et de
la protection de l’enfance. Chaque année, plus de 11 500 enfants
malades et en situation de handicap bénéficient de l’action de la
fondation grâce aux innovations et aux projets qu’elle soutient. 

La Fondation Saint-Pierre déploie un programme de séjours adaptés
pour les familles aidantes d’enfants ayant des TND. Il vise à permettre
aux aidants de souffler, se ressourcer et retrouver du temps pour eux
tout, en assurant un accompagnement individualisé pour l’enfant aidé. 

2 SITES 
D’EXCEPTION 

En bord de mer à Palavas-les-flots (34)
Au cœur de la nature à Conqueyrac (30)



UNE PRISE EN CHARGE DE L’ENFANT EN SITUATION DE HANDICAP
Votre enfant est pris en charge par un encadrant dans nos structures
d’accueil de jour où diverses activités lui seront proposées (sorties,
baignade, balade, activités sensorielles et manuelles...). 

DU TEMPS POUR LES AIDANTS
Pour les parents et la fratrie, pour les familles d’accueil, l’objectif est de
prendre du temps pour soi dans un environnement privilégié. 
La fratrie (âgé de 5 et 15 ans) peut également être accueillie la journée,
avec les enfants aidés.

DES LIEUX D’ACCUEIL TOURISTIQUES ET ADAPTÉS
Toute la famille est accueillie au sein de nos établissements inclusifs, dans un
appartement confortable avec une restauration de qualité sur place.

COMMENT S’INSCRIRE ?
Avoir un enfant ayant des troubles du neurodéveloppement âgé de 6 à 20
ans.
La famille doit remplir un dossier de pré-inscription et la situation de
l’enfant doit faire l’objet d’une évaluation par l’équipe pluridisciplinaire afin
d’accueillir dans des conditions sécurisées et adaptées. 
Chaque famille doit régler le tarif modulé selon son quotient familial (entre
250€ et 450€ pour 5 jours). Des aides peuvent être proposées.  

DU RÉPIT POUR LES AIDANTS, 
UN ACCOMPAGNEMENT POUR L’ENFANT

Le programme “Bulles de Répit” propose des séjours répit
vacances pendant les vacances scolaires, des week-ends
prolongés, et tout au long de l’année.

Ce séjour est destiné aux familles ayant un enfant présentant des
troubles du neurodéveloppement (TSA, TDI, TDAH, Maladies rares
ou syndromes associés...).



POUR TOUTES INFORMATIONS

06 69 63 21 99 contact@bullesderepit.fr

Ce programme est subventionné par nos partenaires : 

SYLVIE, MAMAN DE CALI
ÂGÉE DE 8ANS 

« Cette expérience a été unique, magique

pour nous. Cali est revenue si heureuse,

ressourcée avec de bons comportements,

par exemple : s'asseoir à table pour les

repas comme elle le faisait pendant son

petit-déjeuner, (...) Personnellement je suis

maman solo, je n'ai jamais de répit, (...) 

Depuis sa naissance, ce sont les seules

vraies vacances et, pour moi. C’est,

l'occasion de boire un café tranquillement,

de discuter avec des parents, de me

promener, de faire une sieste...etc. Les

éducateurs ont été au top, organisés, à

l'écoute, bienveillants et très professionnels

(...). » 

TÉMOIGNAGE
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